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Umgang mit respektlosen und
aggressiven Kindern und
Jugendlichen bis 16 Jahre

Ein Gruppenangebot fur Eltern

Viele Kinder verhalten sich respektlos und aggressiv gegeniber Mittern und Véatern. Was oft
mit patzigen Antworten oder Verweigerungen anfangt entwickelt sich schnell zu
Machtkampfen. Viele bedrohen Eltern oder versuchen sie zu erpressen.

Eltern fihlen sich oft hilflos. Manche werden wiitend und schlagen selbst zu. Das ist keine
Ldsung. Eltern wollen ihren Kindern ein Vorbild sein.

In der Gruppe werden Erfahrungen gesammelt, wie man sich in solchen Situationen
verhalten kann. Diese Kinder und Jugendlichen brauchen klare Grenzen. Wir werden
deutlich machen, wie Eltern damit umgehen kénnen. An eigenen Beispielen und im
Gesprach finden wir geeignete Strategien im Umgang mit Aggression und Wut. Die
vertrauensvolle Umgebung motiviert Sie die Veranderung im Alltag umzusetzen.

Leitung: Ulrich Hahner, Dipl. Psychologe und
Monika Winkler-Kolb, Dipl. Sozialarbeiterin (FH)

Termin: 3 Treffen, 03.12., 08.12. und 15.12.2020 jeweils 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Die Gruppe beginnt, sobald sich ausreichend Teilnehmer/Innen angemeldet haben.
Ort: Beratungsstelle Eltern, Kinder und Jugendliche, Hohenzollernstr. 34,

75177 Pforzheim

Wenn Sie Interesse haben, nehmen wir Ihnre Anmeldung gerne telefonisch unter
07231-28170-0 oder per E-Mail info@beratung-pf.de entgegen.
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